
      

 

 

 

 

 

 

„Przyszłość w twoich rękach ”  
 plan realizacji projektu  

Polsko – Ukraińskiej Wymiany Młodzieży Ministerstwa Edukacji i Nauki  
Jarosław 03.07.2025 - 12.07.2025 

 

DATA PLAN  DNIA MIEJSCE 

03.07.2025 

czwartek 

Godz.10.00 -12.00 - przyjazd uczestników 
Godz.12.00   

Oficjalne otwarcie projektu  

Prezentacja celów, harmonogramu, autoprezentacja 
trenerów i uczestników. 
Godz.13.30 - obiad 

Godz.15.00 - zapoznanie uczestników z przepisami 
BHP, Ppoż., zasadami bezpiecznego przemieszczania 
się po drogach i szlakach turystycznych oraz 
regulaminu ośrodka  CEN. 

Godz. 19.00 - kolacja 

Godz. 20.00 - wieczór zapoznawczy 

Warsztaty integracyjne Icebreakery, team-building, 
burza mózgów nt. stereotypów i różnic kulturowych. 
Ewaluacja. 

Bursa Zespołu 
Placówek 
Oświatowo-
Wychowawczych 
w Jarosławiu  

04.07.2025 

piątek 

Godz.9.00 - śniadanie, 

Godz.  10.00 - 11.30 - Spotkanie z przedsiębiorcami 
w sale Centrum Kultury i Promocji w Jarosławiu 

Spotkanie z przedsiębiorcami- wymiana 

doświadczeń, networking, nawiązywanie kontaktów. 

Spotkanie odbędzie się  w magistracie pod 

patronatem burmistrza Jarosławia. 

Bursa Zespołu 
Placówek 
Oświatowo-
Wychowawczych 
w Jarosławiu  

 

 



      

 

 

 

 

Godz.11.30 - Zwiedzania trasy podziemnej  
w Jarosławiu. 

Godz.13.00 - obiad  

Godz.13.30 - Warsztaty, "Podstawy 
przedsiębiorczości" 

Godz.18.00 - kolacja 

Godz. 19.00 - gry i zabawy integracyjne 

Refleksja nad zdobytymi doświadczeniami, 
opracowanie zebranych danych  omówienie 
wniosków 

 

 

 

 

Bursa Zespołu 
Placówek 
Oświatowo-
Wychowawczych 
w Jarosławiu  

05.07.2025 

sobota 

Godz. 9.00 - Śniadanie 

Godz. 10.00 - Warsztat "Cyberbezpieczeństwo  
w biznesie"- Negocjacje w biznesie, w życiu 
codziennym, symulacja negocjacji (ćwiczenia) 

Godz.13.00 - obiad 

Godz. 13.30 - Tworzenie CV i listów motywacyjnych    

Zajęcia  z psychologiem  

Godz. 19.00 - kolacja 

Godz.20.00 - Etno-rozrywka "Słowo w słowie"- 
integracja poprzez poznawanie języka polskiego  
i ukraińskiego w dowolnej formie.  

Bursa Zespołu 
Placówek 
Oświatowo-
Wychowawczych 
w Jarosławiu 

06.07.2025 

niedziela 

Godz.9.00 - śniadanie, 

Godz.  10.00 - 12.30  

Praca zespołowa nad koncepcją gry miejskiej- 
stworzenie Logo projektu .Opracowanie scenariuszy, 
wyzwań, mechanizmów gry miejskiej 

Godz.13.00 - obiad  

Godz.14.00  Tworzenie treści do gry- Testowanie 
interaktywnych rozwiązań, programowanie 
podstawowych funkcji 

Zajęcia  z psychologiem  

Bursa Zespołu 
Placówek 
Oświatowo-
Wychowawczych 
w Jarosławiu  

 

 

 

 

 



      

 

 

 

 

Godz. 19.00 - kolacja 

 Godz. 20.00 Ewaluacja  metodą "gadającej ściany", 
wymiana wrażeń 

 

 

 

07.07.2025 

poniedziałek 

Godz. 8.30-9.00  śniadanie 

 

 

 

Godz.8.00 - Wyjazd integracyjny,  Wycieczka 

autokarowa na Roztocze (całodniowa) wyjazd na 

kajaki, grupa udaje się na miejsce startu, przed 

wypłynięciem zapoznanie z właścicielem, prezentacja 

o jego działalności, przygotowanie i wypłynięcie 

kajakami po dopłynięciu do końca trasy , odbędzie się 

ognisko. Zwiedzanie Rezerwatu Przyrody Szumy nad 

Tanwią oraz Dębowego Dworu 

Godz. 19.00 - obiadokolacja 

Godz. 20.00 Intelektualna dyskusja. 

Dyskusja na temat "Ekonomiczne i socjalne  

przeszkody dla młodego przedsiębiorcy" 

Ewaluacja metodą oceny. 

Bursa Zespołu 

Placówek 

Oświatowo 

Wychowawczych 

w Jarosławiu  

 

Roztocza 

 

 

 

 

Bursa Zespołu 

Placówek 

Oświatowo-

Wychowawczych 

w Jarosławiu 

08.07.2025 

wtorek 

Godz.8.30 - śniadanie  

Godz.9.00 - Testowanie gry miejskiej w praktyce - 
sprawdzanie działania aplikacji i analizy 
użytkowników 

Godz.13.00 - obiad,  

Godz.15.00 - optymalizacja treści, wprowadzanie 
poprawek na podstawie feedbacku użytkowników 

Godz.19.00 - kolacja  

Wieczór integracyjny w stylu ludowym.  Wspólne 
śpiewanie, gry, degustacja tradycyjnych potraw 
polskich i ukraińskich  

Bursa Zespołu 

Placówek 

Oświatowo-

Wychowawczych 

w Jarosławiu 

09.07.2025 

środa 

Godz. 8.30 - Śniadanie 

Godz. 09.00 - Warsztat "Jak zdobyć finansowanie na 

startup? 

 



      

 

 

 

 

Godzina 13.00 - Obiad  

Godz. 15.00 - Promocja gry miejskiej wśród 

społeczności lokalnej 

Godz. 18.00 - Kolacja 

Godz. 19.00 - Ewaluacja,  refleksja metodą 

"niedokończonych zdań" 

Urząd Miasta  

w Jarosławiu  

 

 

 

 

 

 

10.07.2025 

czwartek 

Godz.8.30 – śniadanie  

Godz. -  9.00 - Wyjazd do Rzeszowa 

Godz. -10.00 -12.00 - Spotkanie w Wojewódzkim 

Urzędzie Pracy 

Analiza rynku pracy, możliwości wsparcia dla 

młodych przedsiębiorców. Zapoznanie się z  goglami 

VR do prezentacji zawodów w świecie wirtualnym 

Godz.12.30 - Obiad w Rzeszowie 

Godz.13.30 - Wizyta w Urban Lab Prezentacja 

aplikacji i chatbota, dyskusja z ekspertami ds. 

innowacji 

Godzina 16.00  - Integracyjny wyjazd na basen  

w Hadlach Szklarskich 

Godz.19.00 - kolacja 

 

Rzeszów  

 

 

 

 

 

Pizzeria 105 

w Rzeszowie 

 

 

Hadle Szklarskie  

Ośrodek Jawor  

11.07.2025 

piątek 

Godz.8.30 - śniadanie  

Godzina 09:00 - Ostateczne testy aplikacji, 

doprecyzowanie treści, optymalizacja mechaniki gry 

Godzina 12:00 - Montaż filmu podsumowującego,  

wywiady, najważniejsze momenty projektu, 

finalizacja materiałów promocyjnych - pod okiem 

fachowców z lokalnej telewizji 

Godzina 13.00 - Obiad  

Godz. 14.00 - podsumowanie i opracowywanie 

filmiku  

Godz.19.00 - wieczór kultur tradycyjne dania kuchni 

polskiej i ukraińskiej na ogniu z pełnym 

Bursa Zespołu 

Placówek 

Oświatowo-

Wychowawczych 

w Jarosławiu 



      

 

 

 

 

zaangażowaniem młodzieży na bulwarach  

przygotowuje młodzież 

12.07.2025 

sobota 

8.30 - Śniadanie 

9.00 -10.00  

Podsumowanie projektu - Analiza efektów, plany na 

przyszłość, prezentacja wyników  

Ewaluacja końcowa - Wnioski i rekomendacje 

dotyczące przyszłych działań.  - możliwości w ramach 

innych projektów i programów dostępnych dla osób 

młodych 

Godzina 13.00 - Obiad  

Pożegnanie i wykwaterowanie uczestników.  

Bursa Zespołu 

Placówek 

Oświatowo-

Wychowawczych 

w Jarosławiu 

  

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany w programie ze względu  na warunki atmosferyczne 

i inne nieprzewidziane sytuacje organizacyjne. 

Wyjazd do Jarosławia: 3 lipca 2025 r. /czwartek/ - uczestnicy przyjeżdżają we własnym zakresie 

pod opieką rodziców lub opiekunów prawnych na własny koszt od godz. 15.00. 

Powrót: 12 lipca 2025 r. /sobota/- uczestnicy wyjeżdżają z Jarosławia we własnym zakresie pod 

opieką rodziców lub opiekunów prawnych na własny koszt od godz. 09.00. 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za uczestników projektu w czasie przejazdu do 

Jarosławia i po zakończeniu projektu do domu. Uczestnicy projektu są ubezpieczenie 

podwójnie /strona Polska jest ubezpieczona przez Fundację, PTTK i dodatkowo ważne jest 

ubezpieczenie szkolne/. 

Miejsce zakwaterowania: 

Zespół Placówek 

Oświatowo -Wychowawczych 

ul. Reymont 1 

37-500 Jarosław 

tel/fax: 16 621 25 63 

e-mail: kontakt@zpowjaroslaw.pl 

 

Zabieramy ze sobą: 

- obuwie sportowe oraz odpowiednie obuwie na wycieczki piesze, obuwie na zmianę, klapki 

  pod prysznic,  

- płaszcz przeciwdeszczowy lub kurtkę, czapki, ubranie na zimno i ciepło na 10 dni,  ubranie 

  na kajaki i na wycieczki piesze,     

- plecak szkolny, ręczniki, przybory toaletowe,    

mailto:kontakt@zpowjaroslaw.pl


      

 

 

 

 

- własne lekarstwa,  

- legitymacja szkolna lub dowód osobisty /obowiązkowo/,  

- kieszonkowe według uznania, 

  Informacji udziela  - Marian Dzimira - 605 144 102,  

  Odprawa I /odbiór i wypełnianie dokumentów/ 25 czerwca 2025 r.  

  środa od godz. 10.00 do 14.00 w Pracowni Krajoznawczej ZSZ w Przeworsku, 

  Odprawa II /spotkanie organizacyjne /27.06.2025 r. - piątek/ po zakończeniu roku 

  szkolnego w  Pracowni Krajoznawczej ZSZ Przeworsk, uzupełnianie dokumentacji,  

  Organizator: Fundacja im. Braci Sołuńskich - Cyryla i Metodego w Przemyślu,  

  ul. Katedralna 5/8, 37 - 700 Przemyśl, 

  Koordynator projektu: Julia Movchaniuk, tel. 798 122 903 

  Prezes Fundacja Imienia Braci Sołuńskich - Cyryla i Metodego w Przemyślu 

 Marek Pankiewicz tel. 730 666 739  

 

                                                                                             Marian Dzimira  

                                                                                             tel. 605 144 102                                              


