
 

 

 Operacja ”Ekologiczna Aktywizacja” 

 

W dniach 04.08.2022 r – 13.08.2022 r w Ośrodku Wypoczynkowym "Centrum 
Natura" Caritas w  Budach Głogowskich został zrealizowany projekt z Polsko-
Ukraińskiej Rady Wymiany Młodzieży pt. Operacja ”Ekologiczna Aktywizacja”.  
W ramach projektu odbyły się zajęcia typu Team building, które miały na celu 
przełamanie barier między uczestnikami i sprzyjać w budowaniu współpracy 
Polsko-Ukraińskiej. Integracyjne gry ekologiczne na świeżym powietrzu. 
Warsztaty ekologiczne z wykorzystaniem odpadów /opakowania po art. 
spożywczych, rolki po papierze toaletowym/ręcznikach papierowych, stare 
nieużywane ubrania/. Dyskutowano o przyszłości „Co zostawię moim 
potomkom”, młodzież przedstawiała własną wizję przyszłości cywilizacyjnej  
w aspekcie ekologii. Odbył się również kurs mistrzowski gotowania narodowego 
eko-potraw Ukrainy i Polski na otwarty ogniu oraz wspólnie z Kołem Gospodyń 
Wiejskich uczestnicy wykonali i zasadzili ogródek ziołowy. Młodzieży została 
zaprezentowana działalność Lasów Państwowych z zakresu ochrony zwierząt  
i roślin w Bieszczadzkim Parku Narodowym. W ramach aktywności fizycznej 
uczestnicy projektu wraz z opiekunami wędrowali po szlakach turystycznych 
Bieszczadów poznając walory przyrodnicze Karpat oraz czynnie wypoczywali nad 
Zalewem Solińskim. Zwiedzili zaporę wodną na Solinie i odbyli podróż kolejką 
gondolową. Uczestnikami projektu Operacja ”Ekologiczna Aktywizacja” była 
młodzież z Ukrainny  oraz z Polski w tym członkowie Szkolnego Koła PTSM przy 
Schronisku Młodzieżowym PTSM „Alko” w Rzeszowie. 


